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La TERAPIA OSTEOPATICO
POSTURALE

& una metodica terapeutica frutto dell'esperienza di Philippe Caiazzo,
osteopata e posturologo francese. La Posturologia moderna cura il
paziente dopo una ricerca eziologica dei suoi scompensi
posturali.L'Osteopatia,medicina manuale,permette di trattare questi
squilibri attraverso un recupero completo della mobilita tissutale.
La Terapia Osteopatico Posturale é la sintesi di queste due medicine.

Durante la visita osteopatico-posturale il terapeuta valuta 1
diversi’recettori” disfunzonali e le loro conseguenze posturali. In un
secondo tempovaluta le perdite di mobilita articolare,
miofasciale,viscerale e cranio-sacrale. Aiutato dai test neuroposturali il
terapeuta si orienta verso l'origine dei problemi,al fine di curarli con
terapie manuali. La metodologia TOP cerca di trattare la”radice”degli
scompensi e non la sintomatologia.

11 modulo TOP Rachide ¢ orientato verso la visita clinica osteopatico-
posturale,la valutazione completa della colonna vertebrale e del bacino
attraverso i test di mobilita e I'applicazione delle diverse tecniche di
normalizzazione. Inoltre verra insegnato dove sono i sistemi prioritari,
da dove iniziare il trattamento e quando finire la seduta terapeutica.

La Metodologia TOP si basa su quattro pilastri essenziali:
-Buona conoscenza dell'anatomia funzionale

-Conoscenza dei protocolli clinici -Lo studio della neurofisiologia
-Educare la mano a sentire la mobilita delle diverse strutture del

nostro corpo

DOCENTI
PHILIPPE CATAZZO Osteopata D.O.
ANDREA CRIVELLARO Scienze Motorie,Osteopata
MARCO GORI Fisioterapista. ,Scienze Motorie., Osteopata
GIOVANNI MOCCIA Massofisioterapista., Osteopata

PROGRAMMA DIDATTICO
TOP RACHIDE

Presentazione metodologia Top:
Basi di Posturologia Clinica:

* Neurofisiologia Posturale e sue principali alterazioni.

+ Sistema Tonico Posturale (STP) principi fondamentali.
* Schemi Posturali e conseguenze patologiche.
Esame dei recettori principali del

Sistema Tonico Posturale (STP):

Piede, occhi, apparato stomatognatico.

Esame Posturale di Base

Nozioni di cibernetica e sistemica

(Teoria dei sistemi)

Nozioni di “tensegrita” del corpo umano
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Sintesi TOP
Revisione generale ed esami



