
VENERDÌ, 30 NOVEMBRE

I Sessione
IL DOLORE ALL’ARTO SUPERIORE
DI ORIGINE NON ARTICOLARE
08.15 10.00
DIAGNOSI E TERAPIA DELLE SINDROMI MIOFASCIALI
Moderatori: M. Cazzola, T. Nava

Le sindromi miofasciali dell’arto superiore
A. Barracchini

Le metodiche di inattivazione dei trigger points
S. Bonafede, T. Nava

La terapia infiltrativa
C. Di Loreto

Approccio fisioterapico alle sindromi miofasciali
dell’arto superiore
M. Branchini

Discussione

10.30-12.00
DIAGNOSI E TERAPIA DELLE SINDROMI
DA INTRAPPOLAMENTO
Moderatori: A. Grasso, T. Nava

Le sindromi da intrappolamento dell’arto superiore
M. Bracci

Approccio fisioterapico alle sindromi da intrappolamento dell’arto
superiore: la riabilitazione come prevenzione
S. Serecchia

L’approccio chirurgico: quando è indicato?
A. Delitala

Discussione

12.15-13.15

SESSIONE PLENARIA IN AULA MAGNA

II Sessione
IL DOLORE ALL’ARTO INFERIORE
DI ORIGINE NON ARTICOLARE
14.00-15.45 - I parte
Moderatori: C. Mammarella, F. Scoppa

Le sindromi da intrappolamento dell’arto inferiore
F. Sensi

Le entesopatie dell’arto inferiore
F. Ceralli

La terapia infiltrativi
U. Massafra

Discussione
16.15-17.45 - II parte
Moderatori: Carlo Mammarella - Tiziana Nava

Approccio posturologico alle sindromi pseudoradicolari
F. Scoppa

Sindrome del piriforme: aspetti posturologici e riabilitativi
M. L. Marasco

Approccio fisioterapico alle sindromi da intrappolamento
S. Mangiavillano, G. Gussoni

L’approccio chirurgico: quando è indicato?
A. Brunori

Discussione

18.00-19.00

SESSIONE PLENARIA IN AULA MAGNA

SABATO, 1 DICEMBRE

III Sessione
L’APPROCCIO RIABILITATIVO
ALLA SINDROME FIBROMIALGICA
08.30-09.30 - I parte
Moderatori: Mario Cazzola - Stefano Stisi

LETTURA: La sindrome fibromialgica
S. Stisi

LETTURA: Il ruolo del neuropsichiatra nel paziente fibromialgico
E. Rosini

9.45-10.45

SESSIONE PLENARIA IN AULA MAGNA
11.15-12.45 - II parte
Moderatori: A. Grasso, S. Stisi

Approccio riabilitativo al paziente con variante astenia
F. Sigismondi

Approccio riabilitativo al paziente con variante assiale
R. Loriga

Approccio riabilitativo al paziente con variante panalgica
R. Guglielmi

Approccio riabilitativo al paziente con variante
simil-connettivitica
S. Coen

Discussione
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